
  

 Alters- & Pflegeheim  

 Unteres Seetal 

 WOCHENPROGRAMM 

 1. April 2024 – 7. April 2024 
 

  

MONTAG 1. APRIL 2024 - OSTERMONTAG 
 Keine Veranstaltungen 

  

DIENSTAG 2. APRIL 2024 
14:30 Uhr Bewohnerkonferenz im Saal 

  

MITTWOCH 3. APRIL 2024 
ab 09:00 Uhr Coiffeur mit Frau Marianne Markomäki 

Anmeldungen nimmt die Administration gerne entgegen 
09:30 Uhr Backen mit Männern auf der Station Schürberg (3. 

Stock) mit Frau A. Schmid, Aktivierung 
09:30 Uhr Rosinen im Alltag auf der Station Eichberg mit Frau S. 

Ruthardt, Aktivierung 
10:00 Uhr Kreatives Malen und Gestalten im Aktivierungsraum  

mit Frau N. Schreiber, Aktivierung 
14:00 Uhr Heiteres Gedächtnistraining 1. Gruppe 

im Mehrzweckraum mit Frau A. Schmid, Aktivierung 
15:00 Uhr Heiteres Gedächtnistraining 2. Gruppe 

im Mehrzweckraum mit Frau A. Schmid, Aktivierung  



  

 Alters- & Pflegeheim  
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 1. April 2024 – 7. April 2024 
 

 

 

 

DONNERSTAG 4. APRIL 2024  
ab 09:00 Uhr Coiffeur mit Frau Marianne Markomäki  

Anmeldungen nimmt die Administration gerne entgegen 
09:00 Uhr Morgenstund hält Fit & Gsund auf der Station 

Schürberg (3. Stock) mit Frau N. Schreiber, Aktivierung 
09:30 Uhr  Männerstamm Plus im Aktivierungsraum mit Frau A. 

Schmid, Aktivierung 
10:00 Uhr Andacht im Saal mit Herrn Tomás Hostettler 

14:00 Uhr Kleiderverkauf Seniovita im Saal mit Frau S. Salihi 

18:00 Uhr Spielabend im Mehrzweckraum mit Frau A. Schmid, 
Aktivierung 

FREITAG 5. APRIL 2024 

09:30 Uhr Seniorensingen im Mehrzweckraum mit Frau E. Sterchi 

09:30 Uhr Kochgruppe auf der Station Schürberg (3. Stock) mit 
Frau T. Meier, Aktivierung 

14:15 Uhr «Salz und Pfeffer» im Saal mit C. Denoth und C. Albani, 
Küche 

  

SAMSTAG 6. APRIL 2024 
 Keine Veranstaltungen 

  

SONNTAG 7. APRIL 2024  
 Keine Veranstaltungen 


